‘ ' LEUCO JUDO N° 5
. @8 TELETHON
TELETHON
VENDREDI 7 DECEMBRE
& » A BERNAY

prévoir une pieéce de 2 euros pour la cagnotte dettgon
Lieu : dojo du Bourg Lecomte, rue Alfred Sisley a ERNAY

17H45 a 19h : animation PREPOUSSINS (2005/2006)
Echauffement, combats, remise des médailles

19h a 20h30 : animation POUSSINS (2004/2003)
Echauffement, combats, remise des médailles

20h30 & 21h30 : entrainement ludique BENJAMINS et +
Echauffement, judo en musique

Samedi 22/12 : NOEL a LISIEUX de 10h a 12h au dojdEAN PILORGE
BABY 2007/2008 Une animation réservée aux plus petits, des jeuxudire, et la visite surprise
de « qui vous savez ! » ; en plus vous pouvez fales courses ensuite !!

Dimanche 9/12 : ¥ tour 27 a Louviers (passeport obligatoire)
BENJAMINS 2002/2001 9h : garcons — 42 kg 15h : garcons 2 kg 13h30 : filles

Dimanche 16/12 : circuit régional n°3 a Falaise
MINIMES 2000/1999 8h30 : garcons —42 kg 9h30 : garcons 42/55 kgl3h30 : garcons 55 kg et +
14h30 : filles

Samedi 8/12 : tournoi de Forges label A (Paul Pelit
CADETS 1998/1997 Dimanche 9/12 : tournoi de Déville les Rouen (ciréurégional n°2) & 9h00
Samedi 15/12 : chpt 27 individuel & Louviers (14h30

SENIORS 1993 ET Avant Samedi 15/12 : chpt 27 équipes Seniors & Louvierk7h30)

Gil vadelorge ¢il.vadelorge@ac-rouen)fr
tél : 06 19 44 81 92
http://lieureyjudo27.e-monsite.com




